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THIS IS HOW  
WE ROLL
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1. CORPORATE:  
 
Er is al veel onderzoek gedaan naar de positieve effecten van 

sport op het werk. Het beoefenen van sport zorgt op lange 

termijn voor fittere werknemers en minder ziektes. Het ver-

sterkt ook het groepsgevoel binnen een team wat de samen-

werking kan bevorderen. 

2. REVALIDATIECENTRA EN KINEPRAKTIJKEN 
 
We ondersteunen verschillende kinesisten, revalidatiecentra en 

ziekenhuizen bij hun zoektocht naar de juiste toestellen. Ook hier 

denken we mee zodat de patiënten op een zo goed mogelijke 

manier geholpen kunnen worden.

3. SPORTCLUBS 
 
Meer en meer sportclubs denken aan een fitnesscentrum op de 

club. Ze willen hun atleten zoveel mogelijk faciliteren op sportief 

vlak, wat de prestaties alleen maar kan bevorderen. Elke sport-

club is anders en vraagt een andere aanpak. We stemmen dit 

samen met de organisatie af welke toestellen het best bij hun 

atleten passen.

4. OVERHEIDSINSTELLINGEN 
 
Dit kan gaan van politiezones tot brandweerkazernes tot top-

sportcentra. We zijn zeer flexibel en zorgen voor oplossingen 

op maat. We stemmen met alle partijen af wat de wensen zijn 

en komen zo tot een mooi geheel.

1. HANDS-ON APPROACH: Waarom morgen als het vandaag ook kan?  

Dit omschrijft zeer goed hoe we bij Fitnessking te werk gaan. Elk project 

wordt door de key account manager nauwgezet opgevolgd. De key account-

manager wordt jouw vaste contactpersoon voor jouw project, waar je met al 

je vragen terecht kan. Dit maakt het jou gemakkelijk.

3. DESIGN: Op basis van jouw wensen gaan we aan de slag met het ontwerp 

en de inrichting van je sportzaal. We helpen met het uittekenen van de plan-

nen en zetten dit om in 2D- en 3D-tekeningen zodat je een mooi visueel beeld 

krijgt van de ruimte. 

4. HIGH QUALITY PRODUCTS: We zijn steeds bezig met onderzoek naar 

de nieuwste trends in de fitnessindustrie en we doen ook product testings 

zodat elk product zeker aan onze strenge eisen voldoet. Dit zorgt ervoor dat 

we onze klanten steeds kwalitatieve en innovatieve producten kunnen aan-

bieden. 

5. AFTER-SALES SERVICE: Ook hierin onderscheiden we ons van de rest. 

Onze service afdeling kijkt er op toe dat elk probleem zo snel en efficiënt 

mogelijk behandeld wordt. Ook hier hanteren we een hands-on approach.  

Dit vertaalt zich dan ook in onze 4,9/5 uit meer dan 500 Google reviews. 

2. EXPERTISE: Fitnessking heeft ruim 15 jaar ervaring in de fitnessbranche. 

Op basis van je wensen kunnen we steeds het juiste advies geven zodat alles 

past binnen je concept. We komen graag ter plaatse om samen met jou mee 

te denken betreffende de inrichting en vormgeving. Zodat alles ook functio-

neel klopt en je elk toestel optimaal kan benutten. 
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DESIGN 
Interior design, Layouts, 3D rendering

P. 4 / PRODUCT CATALOGUS D.C. ATHLETICS - COLLECTIE 2022

1. PLANNING VAN DE RUIMTE
We zetten de beschikbare ruimte op papier en zorgen dat je een 

mooi overzicht krijgt van welke toestellen waar gaan komen.

2. 3D DESIGN
De volgende stap is een 3D-ontwerp voorzien wanneer de eerste 

plannen zijn goedgekeurd. Zo krijg je een meer realistisch beeld van 

de ruimte.

3. INTERIOR DESIGN CONSULTANCY
Fitnessking geeft ook graag advies voor de volledige inrichting van 

je gym. Naast de keuze voor de juiste toestellen kunnen we je ook 

adviseren in o.a. het kiezen van de juiste verlichting en vloer ten 

behoeve van een optimale sportbeleving.

     Ons design team zorgt voor een visuele voorstelling van je toekomstige gym. We tekenen je be-

schikbare ruimte na en bezorgen je een plan met de opstelling van de toestellen. Dit plan is gebaseerd 

op onze ervaring en zorgt dat elk toestel op de meest optimale positie staat. DESIGNED BY PROFESSIONALS
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LEASING
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CONNECTED GYM

1. EEN GEÏNTEGREERD PLATFORM VOOR ALLE TOESTELLEN
BHLOOP is de eerste tool die alle fitnesstoestellen kan integreren in het fitnesscenter. 

Dit gaat van cardio - tot krachttoestellen. 

2. VERHOOGDE LOYALITEIT 
De BHLOOP is een grote meerwaarde voor zowel de trainer als de gebruiker. Het zorgt 

dat de gebruiker beter gemotiveerd blijft en sneller zijn doelen zal bereiken. Iedereen 

tevreden.

3. VERHOOGDE USER EXPERIENCE 
Via een mobiele app kunnen alle workouts verzameld worden en de vooruitgang in 

kaart gebracht worden. Handig voor gebruiker en trainer.

Connectie is key. Letterlijk. Met je persoonlijke armband kan 
je gemakkelijk een voortgang volgen en je data analyseren. 
Zo kan je een op maat gemaakt trainingsprogramma voor  
elke sporter voorzien.

WIL JE GRAAG EEN FLEXIBELE FINANCIERING  
BESPREKEN VOOR JE NIEUWE FITNESSRUIMTE? 
Ook dat kan! Via onze leasingpartner is het mogelijk om dit op  

de gewenste termijn af te betalen.

Je betaalt maandelijks een vast bedrag (rente en aflossing). 

Aan het einde van de loopteid ben je volledig eigenaar van de toestellen. 

Samen met de key account manager kijken we wat voor jou de beste optie is. 
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA
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MOVEMIA
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA CARDIO
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA TREADMILL

TR1000

• Afmetingen (LxBxH): 212 x 94 x 172 cm

• Afmeting loopvlak (LxB): 160 x 58 cm

• Gewicht: 220 kg

• Snelheid: 1-26 km/h

• Stille 6.0 PK AC Motor

• Inclinatie: 0%-16% (-3% optioneel)

• Max. gebruikersgewicht: 190 kg

• Hartslag: ja

• 24 programma’s

• Display: LED / 19” HD / 21” HD

 

TR800

• Afmetingen (LxBxH): 212 x 94 x 172 cm

• Afmeting loopvlak (LxB): 160 x 58 cm

• Gewicht: 220 kg

• Snelheid: 0.8 - 22 km/h

• 5.0 PK Motor

• Inclinatie: 0-15%

• Max. gebruikersgewicht: 190 kg

• Hartslag: ja

• 24 programma’s

• Display: LED / 16” / 19” HD
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA ELLIPTICAL
EC1000

• Afmetingen (LxBxH): 161x 96x 162 cm

• Gewicht: 155kg

• 24 Trainingprogramma’s 

• Paslengte: 52 cm

• 20 Weerstandsniveaus 

• Max gebruikersgewicht: 190 kg

• Hartslag: ja

• V-shape stabilisatie

• Display: LED / 19” HD
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA ELLIPTICAL

EV1000

• Afmetingen (LxBxH): 165 x 90 x 149,5 cm

• Gewicht: 140kg

• Variabele paslengte: 46 - 66 cm

• 24 Weerstandsniveaus 

• Max gebruikersgewicht: 190kg

• Hartslag: ja

• V-shape stabilisatie

• Display: LED / 19” HD
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ULTRA PRO LINE

INDOOR CYCLING

Magnetic H945BT

• Afmetingen (LxBxH): 104 x 63 x 117 cm

• Vliegwiel: 20 kg

• Max. gebruikersgewicht: 150kg

• Hartslag: ja

• Poly-V Belt

• Display: LCD

• Bluetooth: Ja
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ULTRA PRO LINE

INDOOR CYCLING

Zycle ZBike

• Afmetingen (LxBxH): 104 x 61 x 86 cm

• 24 Weerstandsniveaus

• Vliegwiel: 14 kg

• Max. Watt: 1.500

• Connectivity: Bluetooth

• Q-factor: 188mm

• Innovative Gear Shifting

• Smartphonehouder: Ja

 
P. 12 / PRODUCT CATALOGUS MOVEMIA - COLLECTIE 2022

BH Exercycle SmartBike

• Afmetingen (LxBxH): 140 x 61 x 136 cm

• Gewicht: 48,6 kg

• 24 Weerstandsniveaus

• Vliegwiel: 11 kg

• Max. Watt: 1.500

• Connectivity: Bluetooth

• Display: Ja

• Tablet/Mobile houder: Tot 12.9”
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA UPRIGHT BIKE BU1000

• Afmetingen (LxBxH): 144 x 67 x 166 cm

• Gewicht: 77 kg

• Poly-V Riem

• Elektromagnetisch met generator

• Gel Zadel

• 25 Weerstandsniveaus

• Max gebruikersgewicht: 190 kg

• Hartslag: ja

• Lage instap

• Display: LED / 19” HD
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA RECUMBENT BIKE
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BR1000

• Afmetingen (LxBxH): 166 x 67 x 150 cm

• Gewicht: 97 kg

• Poly-V Riem

• Elektromagnetisch met generator

• 25 Weerstandsniveaus

• Max gebruikersgewicht: 190kg

• Anti-slip pedalen

• Hartslag: ja

• Lage instap

• Display: 19” HD
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA ROWER

RW1000

Afmetingen (LxBxH): 272 x 54 x 116 cm

Gewicht: 60.1 kg

Weerstand: Lucht + Elektromagnetisch

16 Programma’s

16 Weerstandsniveaus

Max gebruikersgewicht: 180 kg

Zelfgenererend 

Easy Acces Buttons

5,5” LCD Scherm
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ULTRA PRO LINE

MOVEMIA STRENGTH

STRENGTH
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CUSTOMIZATION
MOVEMIA Strength Series is de nieuwe serie van geleide 

krachtapparatuur. De hoogste kwaliteit componenten en een 

voortreffelijke biomechanica zijn aangevuld met personalisatie 

opties om ze te laten passen in de identiteit van uw merk.

M070 - CHEST PRESS

• Afmetingen (LxBxH): 123 x 157 x 149 cm

• Load: 112 kg ( optioneel 135 kg )

• Onafhankelijke armbeweging

• Dubbele handgreep voor variatie  

in oefeningen

• Versterkt chassis

• Instelbaar zitje

• 4 mm dik stalen structuur

• Load release pedaL

M090 - SHOULDER PRESS

• Afmetingen (LxBxH): 176,5 x 142,5 x 149 cm

• Load: 112 kg ( optioneel 135 kg )    

• Onafhankelijke armbeweging

• Dubbele handgreep voor variatie  

in oefeningen

• Versterkt chassis

• Instelbaar zitje

• 4 mm dik stalen structuur

• Load release pedal
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FULL HD screen: 

Hoge resolutie 11” scherm (HD/4K) dat dezelfde configuratie- 

mogelijkheden heeft als de cardio apparatuur. Dit zorgt voor 

een unieke toevoeging binnen je organisatie 

Multimedia: 

Elke machine bevat video’s dat je 

toont wat de beste uitvoerings- 

techniek is voor elke oefening die  

je op de machine kan doen.

CONNECTIVITY
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M410 - PEC FLY/REAR DELT

• Afmetingen (LxBxH): 130 x 176 x 149 cm

• Load: 112 kg ( optioneel 135 kg )

• Grip Handles

• Dubbele beweging: Pectoral en Deltoid

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M160 - TRICEPS

• Afmetingen (LxBxH):  

115 x 138 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )

• Grip Handles

• Dubbele beweging: Pectoral  

en Deltoid

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M270 - PECTORAL

• Afmetingen (LxBxH): 115 x 155 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )

• Dubbele handgreep voor variatie  

in oefeningen

• Comfortabele armrollen

• Versterkt chassis

• Instelbaar zitje

• 4 mm dik stalen structuur

• Load release pedal

M450 - WEIGHT ASSISTED CHIN/DIP

• Afmetingen (LxBxH): 175 x 138 x 220 cm

• Load: 112 kg ( optioneel 135 kg ) 

• Multipositie handgrip met 3 bars 

• Comfortabele armrollen

• Versterkt chassis

• Instelbare dip bars

• 4 mm dik stalen structuur

• Anti-slip voetsteunen
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M490 - LATERAL RAISE

• Afmetingen (LxBxH): 126.10 x 126.70 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )    

• Comfortabele armrollen

• Counter weights

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M130 - ARM CURL

• Afmetingen (LxBxH): 115 x 156.7 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )     

• Comfortabele armrollen

• Pull Handles

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M290 - ROW

• Afmetingen (LxBxH): 200 x 113 x 149 cm

• Load: 112 kg ( optioneel 135 kg )

• Rotary handgrip

• Oversized + antislip voetplaten

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M550 - LAT PULLDOWN

 

• Afmetingen (LxBxH): 130.5 x 123 x 201 cm

• Load: 112 kg ( optioneel 135 kg )    

• Comfortabele armrollen

• Dubbele grip met ergonomische handgrepen

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur
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M010 - LEG EXTENSION

• Afmetingen (LxBxH): 130 x 124 x 149 cm

• Load: 135 kg        

• Comfortabele voetsteunen anti-slip

• 3 Adjustment points

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M050 - LEG PRESS

• Afmetingen (LxBxH): 170.5 x 119.4 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )     

• Comfortabele voetsteunen anti-slip

•Oversized platform

• Geruisloze geleiding

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M310 - ABDOMINAL

• Afmetingen (LxBxH): 138.5 x 121 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )     

• Comfortabele voetsteunen anti-slip

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M510 - BACK EXTENSION

• Afmetingen (LxBxH): 138.5 x 122.5 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )     

• Comfortabele voetsteunen anti-slip

• Counter weights

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur
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M330 - GLUTEOUS

• Afmetingen (LxBxH): 130.4 x 148.5 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )     

• Comfortabele armrollen

• Dubbele anti-slip grip met  

ergonomische handgrepen

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M230 - CALF RAISE

• Afmetingen (LxBxH): 126.5 x 118.6 x 172.1 cm

• Load: 135 kg        

• Comfortabele armrollen + shouder pads

• Dubbele anti-slip grip  

met ergonomische handgrepen

• Versterkt chassis

•  4 mm dik stalen structuur

M250 - ABDUCTOR / ADDUCTOR

• Afmetingen (LxBxH): 173.6 x 150 x 149 cm

• Load: 77.5 kg ( optioneel 135 kg ) 

• Comfortabele beenrollen

• Dubbele grip met ergonomische  

handgrepen

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur

M030 - PRONE LEG CURL

• Afmetingen (LxBxH): 170.5 x 119.4 x 149 cm

• Load: 95 kg ( optioneel 135 kg )

• Comfortabele beenrollen

• Ergonomische ligpositie

• Dubbele grip met ergonomische handgrepen

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur
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M170 - SEATED LEG CURL

• Afmetingen (LxBxH): 124.2 x 151.1 x 149 cm

• Load: 112 kg (optioneel: 135 kg) 

• Comfortabele beenrollen

• 4 adjustments posities

• Dubbele grip met ergonomische  

handgrepen

• Versterkt chassis

• 4 mm dik stalen structuur
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PRO LINE

INERTIA
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H720R                    

• Afmetingen (LxBxH): 130 x 62 x 159 cm

• 28 Training Programma’s 

• Paslengte: 50.8 cm

• 25 Weerstandsniveaus 

• Max gebruikersgewicht: 180 kg

• Hartslag: ja

• Poly-V riem

• Display: LED / 12” / 16”
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G588R 

• Afmetingen (LxBxH): 200 x 93 x 148 cm

• Afmeting loopvlak (LxB): 155 x 55 cm

• Snelheid: 0.8-22 km/h

• Stille 3.5 PK AC Motor

• Inclinatie: 0 - 15 %

• Max. gebruikersgewicht: 150 kg

• Hartslag: ja

• 28 programma’s

• Display: LED / 12” HD / 16” HD

H775R              

• Afmetingen (LxBxH): 167 x 64 x 138 cm

• Gewicht: 65 kg

• Poly-V Riem

• Gel Zadel

• 25 Weerstandsniveaus

• Max. gebruikersgewicht: 180 kg

• Hartslag: ja

• Lage instap

• Display: LED / 12” / 16” 

R9000 CLIMBER               

• Afmetingen (LxBxH): 156 x 100 x 214 cm

• 20 Weerstandniveaus

• Max. gebruikersgewicht: 180 kg

• 2 Pk Motor

• Tredegrootte: 53 x 24.6 cm

• Ventilator 

• Hartslag: Ja
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RUNMILL CURVE TREADMILL

• Afmetingen (LxBxH): 187 x 93.4 x 166 cm

• Afmeting loopvlak (LxB): 160 x 48 cm

• Shock absorberend systeem

• Dubbele weerstand (magnetic or frictional)

• Max. gebruikersgewicht: 180 kg
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G889 CROSSHIIT         

 

 

 

 

• Afmetingen (LxBxH): 67 x 175 x 158 cm

• 12 Weerstandniveaus

• Max. gebruikersgewicht: 150 kg

• Paslengte: 53 cm

• Anti-slip Pedalen

• Hartslag: Ja

• Display: LCD Color

BH AIR BIKE H889               

• Afmetingen: 127 cm x 59,7 cm x 121,9 cm

• Max. gewicht: 160 kg

• Hartslag: Ja (via borstband)

• Zelf-genererend 

• 8 Trainingsprogramma’s

• LCD scherm
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TR SERIES

STRENGTH
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L550 LAT PULL/ ROWER
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L290 SEATED ROW

• Afmetingen (LxBxH): 158 x 109 x 148.5 cm

• Gewicht: 212 kg

• Weight stack: 91 kg

• Draaibare borststeun, horizontaal verstelbaar  
in 9 verschillende posities

• Visuele niveau-indicator van de krachttraining  
in 3 kleuren

L450 ASSISTED KNEELING DIP                      

• Afmetingen (LxBxH): 122 x 136 x 220 cm

• Gewicht: 248 kg

• Weight stack: 91 kg

• Ontwerp met lager profiel en stevige contouren

• Ondersteuning voor de benen 

• Dubbele functie: pull-ups en dips

• Voetsteunplatform met dubbele hoogte

• Afmetingen (LxBxH): 122 x 185 x 220 cm

• Gewicht: 243 kg

• Weight stack: 125 kg

• Mogelijkheid om een dubbele oefening uit te voeren:  
lat pull en roeier

• Dubbele rolbeugel voor beensteun verstelbaar in 10 posities

L080 CHEST / SHOULDER PRESS

• Afmetingen (LxBxH): 193 x 132 x 152 cm

• Gewicht: 212 kg

• Weight stack: 90 kg

• Multipositie handgrepen

• Verstelbare trainingsarm met  
4 verschillende standen

• Dubbele functie: chest press  
(horizontaal en hellend) en shoulder press.
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L020 LEG EXTENSION/CURL

• Afmetingen (LxBxH): 146 x 125 x 152 cm

• Gewicht: 229 kg

• Weight stack: 90 kg

• Dubbele funcie: Leg extension en leg curl.

• Ontworpen voor een optimale biomechanica  
van de oefeningen

• Ronde randen met elliptische doorsnede  
om insnijdingen en stoten te voorkomen
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L250 ABDUCTION / ADDUCTION

• Afmetingen (LxBxH): 173 x 80.5 x 148.5 cm

• Gewicht: 205 kg

• Weight stack: 68 kg

• Dubbele functie: Zowel adductie als abductie 

• Ontwerp met lager profiel en stevige contouren

• 7 verschillende posities

L050 LEG PRESS

• Afmetingen (LxBxH): 206 x 112 x 148.5 cm

• Gewicht: 219 kg

• Weight stack: 136 kg

• Rugleuning verstelbaar op verschillende  
hellingsniveaus.

• Oversized en anti-slip rubberen platform 

L610 ABDOMINAL / LOWER BACK

• Afmetingen (LxBxH): 104 x 110 x 152 cm

• Gewicht: 201 kg

• Weight stack: 90 kg

• Dubbele functie: buikspieren en onderrug. 

• Magnetische gewichtsschijf keuze-schakelaar

• Dubbele rubberen voetjes ondersteunen

• De lendensteun zorgt voor de juiste positie bij  
het begin en het einde van de oefening.

• Verstelbare steunrol met 12 verschillende standen
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LD400

• Afmetingen (LxBxH): 200 x 140 x 216 cm

• Gewicht: 200 kg

• 3 dimensionale beweging met verticale  
en horizontale geleiders

• 9 meervoudige rekken aan de voor- en  
achterzijde voor ondersteuning

• Veiligheidsstop

• Zwaar ovalen frame

L360FS AFT 4 STATIONS

• Afmetingen (LxBxH): 190 x 356 x 257 cm

• Gewicht: 657,30 kg

• Weight stack: 91 kg

• Het apparaat met meerdere stations biedt plaats  
aan maximaal 6 gebruikers tegelijk en neemt weinig  
ruimte in beslag in de sportschool.

• Roestvrije verf

L540 DOUBLE ERGOLINA

• Afmetingen (LxBxH): 405 x 89.10 x 238 cm

• Gewicht: 433,60 kg

• Weight stack: 91 kg

• 4mm dik staal

• Voor meerdere gebruikers tegelijk

• Roestvrije verf

L535 ERGOLINA                 

• Afmetingen (LxBxH): 138.5 x 89.10 x 224.7 cm

• Gewicht: 201 kg

• Weight stack: 91 kg

• Color Weight Stack

• Verschillende oefeningen mogelijk 
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L485 5 STATIONS
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L370 CROSSOVER

• Afmetingen (LxBxH): 150 x 146 x 218 cm

• Gewicht: 273 kg

• Weight stack: 90 + 90 kg

• Met zijn 31 trainingshoogten is de L370  
perfect voor persoonlijke trainingssessies  
omdat hij een verscheidenheid aan oefeningen  
voor alle gebruikers mogelijk maakt.

L365 AFT 5 STATIONS

• Afmetingen (LxBxH):  
335 x 490 x 240 cm

• Gewicht: 820 kg

• Weight stack: 91 kg

• Het nieuwe optimale  
ontwerp met 5 stations  
zorgt voor soepele en  
natuurlijke bewegingen  
voor volledige spiercontractie.

• Afmetingen (LxBxH):  
490 x 356 x 275 cm

• Gewicht: 890,10 kg

• Weight stack: 91 kg

• Het multifunctionele station maakt een grote 
verscheidenheid aan oefeningen mogelijk. 

• Het bestaat uit ergolina,  
functioneel station en twee drijfstangen  
voor chin-ups.
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M370 DUAL ADJUSTABLE PULLEY

• Afmetingen (LxBxH): 192x 122 x 230 cm

• Gewicht: 273 kg

• Weight stack: 91 kg

• Het heeft 30 verschillende trainingshoogtes in elke arm,  
waardoor je meerdere verschillende werkoefeningen  
kunt doen met katrollen en kabel.  
Ideaal voor persoonlijke trainingssessies.

L480 4 STATIONS                                        

• Afmetingen (LxBxH): 335 x 210 x 233 cm

• Gewicht: 638,20 kg

• Weight stack: 91 kg

• Dit multistation met meer dan  
4 verschillende oefenposten maakt een  
optimale biomechanische training mogelijk  
om elk deel van het lichaam te trainen.
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PL SERIES

PLATE LOADED
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PL010 

• Afmetingen (LxBxH): 160 x 160 x 115 cm

• Gewicht: 130 kg

• Maximum load: 350 kg

• Startgewicht: 6 kg

• Anti-slip aluminium grips

• Roestvrije schroeven met een hoge  
duurzaamheid

• Geleidelijke aanpassingen van de steunen

PL090

• Afmetingen (LxBxH): 164 x 159 x 149 cm

• Gewicht: 162 kg

• Maximum load: 300 kg

• Startgewicht: 4.5 kg

• Roestvrije schroeven met een  
hoge duurzaamheid

PL070 CHEST PRESS 

• Afmetingen (LxBxH): 147 x 205 x 175 cm

• Gewicht: 162 kg

• Maximum load: 300 kg

• Startgewicht: 5.5 kg

• Onafhankelijke beweging om een correcte 
training te verzekeren, in evenwicht met  
een biomechanisch ontwerp voor een  
perfecte contractie

• Roestvrije schroeven met een hoge  
duurzaamheid

PL110

• Afmetingen (LxBxH): 150 x 147 x 200 cm

• Gewicht: 148 kg

• Maximum load: 300 kg

• Startgewicht: 2.5 kg

• 4 versterkte rekken voor het opbergen van plates

• Roestvrije schroeven met hoge duurzaamheid

• Ergonomische verstelhendel
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PL200

• Afmetingen (LxBxH): 230 x 190 x 129 cm

• Gewicht: 200 kg

• Maximum load: 450 kg

• Startgewicht: 40 kg

• Oversized voetsteun voor een veilige workout 

• 4 versterkte rekken voor het opbergen van plates

• Ultra stevig stalen chassis

• Dubbel vergrendelingssysteem 

• High-end industriële kogellagers 

PL700 45° LEG PRESS

• Afmetingen (LxBxH): 270 x 188 x 154 cm

• Gewicht: 200 kg

• Maximum load: 600 kg

• Startgewicht: 45 kg

• Oversized voetsteun voor een veilige workout 

• Verstelbare rugleuning

• Ultra stevig stalen chassis

• Dubbel veiligheidssysteem 

PL300 ROW

• Afmetingen (LxBxH): 185 x 135 x 140 cm

• Gewicht: 154 kg

• Maximum load: 300 kg

• Startgewicht: 4.5 kg

• Ultra stevig stalen chassis

• Ergonomische verstelhendel

• Enorme verscheidenheid aan handgrepen

• De zitverstelling is mechanisch met een  
hydraulische compensator

PL170

• Afmetingen (LxBxH): 143 x 132 x 140 cm

• Gewicht: 130 kg

• Maximum load: 200 kg

• Startgewicht: 5 kg

• Onafhankelijke beweging voor elk been

• 2 versterkte rekken voor opslag van plates

• Antislip aluminium handgrepen
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